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Zigarettenkippen: Ein unterschätztes Problem
Zigarettenkippen sind mehr als nur Abfall – sie stellen ein ernsthaftes Risiko für die Gesundheit von 
Kindern und die Umwelt dar. In diesem Flyer informieren wir Sie über die Gefahren von Zigaretten-
kippen und wie Sie verantwortungsvoll damit umgehen können.

Gefahren für Kinder

Zigarettenkippen enthalten schädliche Chemi-
kalien wie Nikotin, Teer und Schwermetalle.  

Kinder, die Kippen finden und möglicherweise in 
den Mund nehmen, sind gefährdet, ernsthafte ge-
sundheitliche Schäden zu erleiden. Schon klei-
ne Mengen an Nikotin, wie sie in Zigarettenfiltern 
vorhanden sind, können zum Beispiel zu einer Ni-
kotinvergiftung führen. 
 
Kleine Kinder können sich außerdem an Zigaret-
tenkippen verschlucken, was zu Erstickungsge-
fahr führen kann.

Jährlich landen weltweit schätzungsweise 4,5 Bil-
lionen Zigarettenkippen an Stränden und Gewäs-
sern auf dem Boden. Sie bestehen aus Kunststof-
fen und biologisch nicht abbaubaren Materialien, 
die Jahre benötigen, um sich zu zersetzen. 

Wenn Zigarettenkippen in Gewässer gelangen, 
können sie die Wasserqualität erheblich be-
einträchtigen und bedrohen die Gesundheit 
von Mensch und Tier. Auch werden die giftigen 
Inhaltsstoffe der Zigaretten durch Regenwasser 
ausgewaschen und können so in den Boden und 
ins (Grund-)Wasser gelangen.

Gefahren für die Umwelt

Darum: Verantwortungsbewusster Umgang mit Zigarettenkippen
•	 Vermeiden Sie das Rauchen in der Nähe von Kindereinrichtungen und auf Spielplätzen.
•	 Nutzen Sie Aschenbecher oder spezielle Kippenbehälter, um Zigarettenkippen sicher zu entsorgen.
•	 Sensibilisieren Sie andere Raucher für die Gefahren von Zigarettenkippen und ermutigen Sie sie, 

verantwortungsvoll mit Abfällen umzugehen.
•	 Nehmen Sie Zigarettenkippen mit, wenn Sie einen Ort verlassen, an dem Sie geraucht haben, und 

entsorgen Sie diese ordnungsgemäß.
 

Der verantwortungsvolle Umgang mit Zigarettenkippen ist entscheidend für die 
Sicherheit von Kindern und den Schutz unserer Umwelt. Jeder kann einen Bei-
trag leisten, indem er die Gefahren erkennt und entsprechende Maßnahmen er-
greift. Lassen Sie uns gemeinsam für eine saubere und sichere Umgebung sorgen! 


